JORNADA
Internacional de PROGRAMA DO DIA X

nhcdlsicly 25 e SETEMBR o Ginceologid,

da FMUSP

WORKSHOP

FISIOTERAPIA NA DOR PELVICA MIOFASCIAL

( LOCAL ) Anfiteatro Berilo Langer - Salas 1 e 2 (52 Andar - térreo)
Av. Dr. Enéas Carvalho de Aguiar, 255 - Cerqueira César, Sdo Paulo - SP, 05403-000

( MONITORAS ) Andrea DellAquila, Andressa Candido, Debora Tacon, Pamela Barbosa

AULA TEORICA

10:30 Recepc¢ao dos inscritos

10:45 - 11:00 Abertura do Workshop

11:00 - 11:20  Dor Pélvica Cronica e Dor Miofascial é igual? Adriana Saraiva
Como avaliar

11:20 - 11:40 Diferenca entre dor nociceptiva, nociplastica e Marcela Bardin
neuropatica

11:40 -12:00  Tratamento multidisciplinar: interface com a ginecologia, Priscila Matsuoka
urologia, coloproctologia e psiquiatria

12:00 - 12:20 Liberagao miofascial, terapia manual e cinesioterapia: Elizabeth Alves Ferreira
onde estamos?
12:20 - 12:40  Eletroterapia no tratamento da dor pélvica miofascial Leticia Ferreira

12:20 - 12:40  Discussao

AULA TEORICO PRATICA

13:00 - 14:00 Almogo
14:00 - 14.:50 Fotobiomodula¢cao na dor génito pélvica Claudia Frederice

14:50 - 15:40 Osteopatia, cadeias musculares e assoalho pélvico Mara de Abreu Etienne

15:40 - 16:00 Coffee break

16:00 - 16:50 Terapia manual para o assoalho pélvico e

Trigger Points Cristiane Carboni
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